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Amics i amigues del Torneig Amics Joan Petit,

Amb aquesta 8a Festa - Torneig, Lloret de Mar té l’oportunitat de tornar a revifar 

la flama dels Jocs Special Olympics del 2006. Ja fa dos anys d’aquest important 

esdeveniment esportiu, però en totes les persones que hi vàrem participar ha quedat gravada 

la intensitat de les emocions i sensacions viscudes amb els esportistes, 

familiars i voluntaris durant aquests dies. 

Amb el record present de tots aquells moments, acollir el Torneig Amics Joan Petit significa 

una il·lusió renovada, un regal.

Per a la nostra vila serà una satisfacció i un orgull poder animar l’esforç, la tenacitat 

i l’afany de superació d’aquests petits esportistes que fan de l’esport un mitjà per poder 

contribuir en una lluita tan difícil com és el càncer.  

La seva participació és una lliçó de valentia. Comprovar que esportistes 

de tan curta edat ja tenen consciència que hi ha nens i nenes que pateixen càncer 

no ens ha d’espantar. Justament al contrari, cal potenciar aquest treball 

de descobriment i coneixement de la malaltia i treballar perquè el càncer, una malaltia que afecta 

a tantes i tantes famílies, es desmitifiqui des d’edats primerenques.

Amb l’objectiu de contribuir en aquest coneixement i posant l’esport i l’alimentació 

com a pilars per fomentar uns hàbits saludables entre els més joves, 

hem preparat la Setmana Esport, Salut, Càncer i Alimentació.

Per acabar volem agrair la tasca de tot el voluntariat així com de totes les persones 

col·laboradores que han fet possible que aquest torneig sigui una realitat.

Xavier Crespo i Llobet

Alcalde de Lloret de Mar



 Cada any que fem la festa Joan Petit, la preparem i la fem pensant en l’esforç 

que han fet els nois i noies, pares i mares, i les famílies que han lluitat contra aquesta malaltia; 

en l’esforç dels infants que s’hi troben en aquest moment, i la fem per ajudar els que en un futur 

s’hi puguin trobar, i també els grans que la pateixen; i perquè es pugui acabar guanyant 

la competició que ja fa anys que es va iniciar.

La festa d’aquest any, com la presentació que vàrem celebrar aquest estiu, 

també és per fer un homenatge als tècnics (metges, infermeres, investigadors, personal del món 

de la sanitat...) que estan fora de la pista, que preparen les tàctiques, que entrenen dur, 

que estudien el contrari (que, recordem-ho, no juga net), que es preocupen de nosaltres 

i que s’ avancen al partit de tornada. 

Donem suport als pares i mares, que exigim aspectes als quals la medicina encara 

no ha pogut donar resposta.

Quan diagnostiquen un infant, aquest passa a ser un nen amb càncer. Aquests nens, nois, 

adolescents –Joans Petits– pel fet de tenir un tumor esdevenen forts, valents, ens donen forces... 

i donen forces a tot el seu entorn per ajudar que junts puguem enfrontar-nos 

a aquest rival tan i tan covard.      

No deixem de créixer amb els infants, de riure, de jugar, de patinar, de córrer, de fer esport, 

d’explicar contes, de fer-nos grans amb ells.

Gràcies, als amics Joan Petit de Lloret de Mar, “Els nens i nenes de Lloret de Mar, 

amics Joan Petit”, i de les ciutats Joan Petit que a cada festa fan possible aquest projecte, 

fan créixer els Joans Petits i fan que aquest objectiu comú d’aportar el seu esforç

 a través de la festa, a través de l’esport, sigui l’empenta que acabi fent superar aquest dur rival.

Gràcies a totes les persones que oblidem, que no surten a la premsa però que fan una tasca 

que no es veu, i sense elles seria impossible guanyar partits.

ESPERIT JOAN PETIT!

Stick content!

Joan Torner i Corcoy
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Tenim la sort enguany de participar en la organització del Torneig Joan Petit. 

Lloret serà seu en aquesta vuitena edició de la gran festa de l’hoquei dedicada als més petits.

Sempre agrada tenir ambient al pavelló i que vinguin molts afeccionats a veure partits 

de competició, de campionats, de la Selecció. Però ara és moment d’un espectacle encara millor, 

ja que enguany tindrem els protagonistes més entusiastes del nostre esport, 

els que garanteixen el futur de l’Hoquei Patins i els que sempre estan disposats 

agafar la bossa i l’stick per corre darrera la bola.

Serà una jornada de diversió, de participació, de convivència. 

També de disputa de partits, però seran partits on tothom estarà en el mateix equip. 

El rival a vèncer no estarà equipat amb una samarreta de color diferent, 

el rival a vèncer no en vesteix cap samarreta però lluitarem contra ell. 

Li plantarem cara, li demostrarem inequivocament que guanyarem aquest partit, 

que no importen els esforços que caldrà fer, ja que els farem 

perquè estem decidits a derrotar-lo.

I ho farem tot junts, per això esperem que aquesta edició, 

de la mateixa manera que les anteriors, sigui un nou pas endavant i, a Lloret, 

el proper dissabte dia 20 de desembre de manera conjunta agrupi a jugadors, pares, monitors, 

delegats, voluntaris, associacions, autoritats; en definitiva, a tota la gent 

que s’hi ha dedicat i treballat. A tots els que ens visitin, 

de ben segur que ens sentirem més a prop de l’objectiu final.

Voldria acabar donant les gràcies a la Fundació Joan Petit - Nens amb Càncer 

per haver pensat en el C. H. Lloret com a seu de la vuitena edició.

Joan Perarnau Berruezo

President Club Hoquei Lloret
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PROGR AMA ACTIVITATS
10  a l  20  de  desembre

Ac t i v i t a t s :

ELS NENS I NENES DE LLORET, 
AMICS JOAN PETIT – NENS AMB CÀNCER
(Setmana Esport, Salut, Càncer i Alimentació, Fundació Amics Joan Petit - Nens amb Càncer)

(Lloret de Mar, del 10 al 20 de desembre de 2008)

Dimecres 10 de desembre
Dia de l’espectador - Pel·lícula: “Planta 4a”

Projecció de la pel·lícula “Planta 4a” i xerrada-

col·loqui amb la moderació de Josepa Pinet, 

farmacèutica i diplomada en alimentació i 

nutrició aplicades.

Lloc: Hotel Guitart Central Park, 

Sala Palas Atenea

Hora: 9.30 h

Públic: Estudiants de secundària dels IES 

de Lloret de Mar

Preu: Acte gratuït

Acte obertura “Els nens i nenes de Lloret, 

amics Joan Petit”

Presentació institucional de la vuitena Festa-

Torneig Amics Joan Petit - Nens amb Càncer

Lloc: Sala de Plens de l’Ajuntament de Lloret 

de Mar

Hora: 19.00 h

Públic: Tots els públics

Sopar Nadal de dones solidàries 

de Lloret de Mar

Lloc: Hotel Guitart Central Park

Hora: 21.00h

Públic: Totes les dones de Lloret que hi vulguin 

col·laborar

Preu: 40€

NOTA:
A tots els actes hi haurà una guardiola solidària per recollir donatius així com venda de productes solidaris
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Dijous 11 de desembre
Dia de l’espectador- Pel·lícula: “Planta 4a”

Lloc: Sala XXS

Hora: 21.00 h

Públic: Tots els públics

Preu: 5€

Divendres 12 de desembre
Concert de Gospel Viu! The Gospel X-perience

Espectacle que presenta versions actuals de 

negro-espirituals i gospel populars i tradicio-

nals i també petites incursions al soul, blues i 

Jazz.

Lloc: Evenia Hotels

Hora: 21.30 h

Públic: Tots els públics

Preu: 15€

Dissabte 13 de desembre 
al 19 de desembre
Exposició “Teixits”

Autor: Dr. Andreu Parareda, Servei Oncopedia-

tric Hospital Sant Joan de Déu. 

Lloc: Espai Marina (baixos Ajuntament)

Horari: Dies laborables de 10 a 13 h i de 16 a 19 

h i dissabtes al matí.

Públic: Tots els públics

Preu: Acte gratuït

Diumenge 14 de desembre
Fira de Nadal

Recollida de cartes per part del Pare Noel, ven-

da de productes nadalencs, animació infantil, 

xocolatada, bolera…

Lloc: Hotel Guitart Central Park

Horari: De les 10.30 a les 13.30 h

Públic: Tots els públics

Preu: Acte gratuït

Dilluns 15 de desembre
Dia de l’escola infantil

Distribució de les auques Joan Petit

Lloc: Escoles de Lloret de Mar

Públic: P5, 1r i 2n de primària

Dimecres 17 de desembre
Dia de l’espectador- Pel·lícula: “Planta 4a”

Projecció de la pel·lícula “Planta 4a” i xerrada-

col·loqui amb Oriol Vila, “Ivan” al “Cor de la 

Ciutat”.

Taula moderada per Josepa Pinet, farmacèutica 

i diplomada en alimentació i nutrició aplicades.

Lloc: Hotel Guitart Central Park, Sala Palas 

Atenea

Hora: 9.30 h

Públic: Estudiants de secundària dels IES de 

Lloret de Mar

Preu: Acte gratuït

NOTA:
A tots els actes hi haurà una guardiola solidària per recollir donatius així com venda de productes solidaris



Dijous 18 de desembre
Jornada de la persona cuidadora informal

“Alimentació, cuina i salut adreçades als nos-

tres fills i filles”

Lloc: Hotel Guitart Monterrey

Públic: Tots els públics

Preu: Acte gratuït

Horari:
9.30 – 9.45 h: Presentació de l’acte

9.45 – 10.45 h: Alimentació, cuina i salut adreçades 

als nostres fills i filles

10.45 – 11 h:  Torn obert de preguntes

11 – 12.30 h: Taller de cuina

A les persones assistents se’ls oferirà vi i un tast dels plats 

elaborats en acabar la jornada.

Ponents:
• Josepa Pinet, farmacèutica i diplomada 

  en alimentació i nutrició aplicades.

• Els plats seran cuinats pel Sr. Nacho 

  Arregui, xef de l’hotel Guitart Monterrey.

Dissabte 20  de desembre
8a FESTA-TORNEIG AMICS JOAN PETIT - 

NENS AMB CÀNCER

Lloc: Pavelló Poliesportiu de Lloret de Mar

Arribada

Hora: 10h-10.30 h

Públic: Jugadors, entrenadors i delegats

Lloc: Carpa Pere Torrent

Espai de lleure

Hora: 10.30h-14.30h

Públic: Jugadors, entrenadors i delegats

Torneig Amics Joan Petit - Nens amb Càncer

Hora: 14.30h

Públic: Tots els públics

Preu: Acte gratuït

Dissabte 20 de desembre
Jornada professional

Lloc: Hotel Guitart Monterrey

Públic: Professionals sanitaris (personal mèdic, 

farmacèutic i d’infermeria)

Preu: Gratuït

Horari:
10.30-10.45 h: Presentació i entrega de material 

10.45-11.15 h: “Relació entre nutrició i oncologia 

infantil”

11.15-11.45  h: “Maneig de l’infant oncològic fora de 

l’hospital

11.45 – 12.00 h:Torn obert de preguntes

12.00-12.30 h: Pausa

12.30-13.00 h: Alimentació i nutrició en persones 

malaltes de càncer 

13.00–14.30 h: “L’alimentació en el decurs de la 

malaltia oncològica intantil” i taller pràctic de cuina.

Ponents:
• Doctor Francesc Almazán, oncopediatra del 

Departament d’Oncologia Pediàtrica de l’Hospital 

Germans Trias i Pujol.

• Esther Caraballo, Servei d’Infermeria Pediàtrica ABS 

Lloret-Tossa. Corporació de Salut Maresme-La Selva.

• Dolors Borau, dietista i especialista en l’alimentació 

en els discapacitats i escriptora.

• Josepa Pinet, farmacèutica i diplomada en alimen-

tació i nutrició aplicades.

• Els plats seran cuinats pel Sr. Nacho 

Arregui, xef de l’hotel Guitart Monterrey.

A les persones assistents se’ls oferirà vi i un tast dels plats 

elaborats en acabar la jornada.

Assistència prevista: 100 persones
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NOTA:
A tots els actes hi haurà una guardiola solidària per recollir donatius així com venda de productes solidaris
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S8a Festa- Torneig Joan Petit-Nens amb Càncer

 NÚM. EQUIP NENS/ES

 1 GEIEG 7

 2 C.P. ALCODIAM 10

 3 H.F.SANT JOSEP SANT SADURNI 13

 4 U.E. CLARET 11

 5 REUS DEPORTIU 10

 6 C.P. MASQUEFA 12

 7 C.E. VENDRELL 15

 8 C.P. JONQUERENC 15

 9 H. C. CASTELLAR 15

 10 C.N. REUS PLOMS 12

 11 P.H.C.SANT CUGAT 15

 12 C.P. VILANOVA 15

 13 C.P. TORDERA 9

 14 H.C. RIPOLL 14

 15 C.P. CENTELLES 11

 16 C.H. MATARÓ C.P. MALGRAT 15

 17 C.P. MALGRAT 10

 18 IGUALADA H.C. 15

 19 C.H. TELDAIR MOLLERUSSA 9

 20 C. CASAL DE L’ESPLUGA 11

 21 C.P. CALDES DE MALAVELLA 15

 22 C.H. CADÍ 15

 23 SHUM 14

 24 C.P. SANT RAMON 15

 25 C.P. VILAFRANCA 14

 26 BLANES H.C.F. 14

 27 C.H. LLORET 15

 28 H.C. VILASSAR  15
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Resum
de  les  ponències

de  la  Setmana
Esport ,  Salut ,  Càncer

i  Al imentació
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Relació entre nutrició i oncologia pediàtrica: 

patogènesi i epidemiologia, diagnòstic, factors pronòstics, 

teràpies complementàries i algoritmes de tractament.

“El càncer és la primera causa de mort associada a malaltia en pediatria en països desenvolupats”. 

La incidència de malnutrició en aquests pacients és alta, tant en el moment del diagnòstic com 

durant el tractament. 

La confluència de l’edat infantil, càncer i nutrició ha estat designada un “triangle dinàmic”. Aquest 

triangle adquireix especial importància en països en vies de desenvolupament. 

En els últims anys s’ha reconegut l’important paper que juga la nutrició en el context de l’infant 

amb càncer. Durant aquesta ponència revisarem diferents aspectes referents a la relació entre 

nutrició i càncer: diagnòstic de la malnutrició, patogènesi de la morbilitat nutricional, relació entre 

nutrició, pronòstic i tractament del càncer, tolerància al tractament antineoplàsic, algoritmes de 

suport nutricional, teràpies nutricionals alternatives i complementàries, qualitat de vida del pa-

cient oncològic després de la finalització del tractament, etc. “ .

        

Fran Almazán

Oncopediatra de l’Hospital Germans Trias i Pujol

(Can Ruti)
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Maneig de l’infant oncològic fora de l’hospital

El càncer infantil és una realitat que afecta més de 500 famílies espanyoles cada any. Afecta nens i 

nenes de qualsevol edat, sexe o condició social.

Constitueix la segona causa de mortalitat en la infància després dels accidents. Els índexs de 

curació en l’actualitat  superen el 60 %. Les necessitats de l’infant afectat i de la seva família són 

molt àmplies i és molt important fer-los partícips en tot el procés. És per això, que tant els pares i 

mares com els infants han de tenir una bona educació sanitària amb tota aquella informació que 

necessitin.

La informació que han de manegar és molt àmplia. Han de tenir coneixement de: la malaltia, 

les pautes, complicacions i efectes secundaris del tractament. Han d’estar preparats per afrontar 

les activitats de la vida diària, com pot ser preparació del menjar o la higiene personal de ma-

nera diferent, ja que són malalts que necessiten cures especials. Una necessitat molt important 

d’aquests malalts és tractar la part psicològica com l’autoestima, l’estrès i l’ansietat que genera 

tot el procés. 

Així mateix, arribat el moment, s’han de donar totes les eines necessàries per a una bona integra-

ció en l’entorn i activitats habituals.

Raquel Garreta Martín

Estíbaliz Molina Gallego

Esther Caraballo Prieto

Servei Infermeria Pediàtrica ABS Lloret - Tossa

Corporació de Salut Maresme - La Selva
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Alimentació i nutrició en les persones malaltes de càncer

Ningú pot discutir que una alimentació variada i equilibrada sempre és beneficiosa per 

a la salut i, encara més, si va acompanyada d’exercici físic. M’agradaria ressaltar la di-

ferència que hi ha entre alimentació i nutrició. L’alimentació és aquell conjunt d’accions 

que ens permeten servir-nos l’aliment per a ser menjat: comprar, preparar i servir els 

productes. Es tracta d’una activitat externa i que està condicionada per molts factors: 

els gustos personals, la tradició, l’economia familiar, la publicitat, l’entorn social i fami-

liar… En canvi la nutrició és una activitat interna que s’inicia just en el moment en què 

l’aliment entra a la boca i que consta de cinc processos: deglució, digestió, absorció, 

metabolització i excreció. És important tenir una actitud responsable respecte als hàbits 

alimentaris. Vull dir que cal fer l’esforç de triar i comprar una gamma variada d’aliments, 

que cal atrevir-se a eixamplar els gustos perquè com més aliments agraden i menys se’n 

rebutgen, amb més facilitat es poden trobar solucions quan no es pot menjar de tot, és 

a dir, en casos de malaltia.

Els malalts de càncer sovint pateixen moltes dificultats per poder alimentar-se correc-

tament durant la malaltia i el tractament. Experimenten una disminució de la ingesta 

deguda a alteracions del gust i l’olfacte, a alteracions metabòliques i a modificacions 

anatòmiques i funcionals de l’aparell digestiu. Com a conseqüència d’algunes interven-

cions quirúrgiques es poden patir problemes de masticació i deglució. El tractament 

amb quimioteràpia sovint provoca nàusees, vòmits, inflamació de les genives i aftes 

molt doloroses, alteracions en la salivació i la propensió a patir infeccions per fongs al 

tracte bucal, faríngic i esofàgic. La radioteràpia també pot causar efectes secundaris in-

desitjables segons la zona de radiació. Per tot això, i més si el malalt se sent feble i està 

desanimat, de vegades l’acte quotidià de menjar es fa molt difícil. Cal buscar estratègies 

que ajudin i facilitin l’alimentació dels pacients en tractament per tal de poder-lo resistir 

millor i de poder recuperar-se.

Si bé, tal com deia al principi el millor és una dieta equilibrada i variada, si aquesta no 

es pot aconseguir durant l’etapa aguda de la malaltia, el més important serà motivar 

el malalt a menjar aquells aliments que li vinguin més de gust amb el màxim d’il·lusió. 

De mica en mica s’intentarà anar obrint el ventall de nous aliments i augmentar-ne la 

quantitat. Es recomana fer 4 o 5 àpats diaris i si es menja poca quantitat se’n poden 

fer més. També cal tenir en compte la temperatura: els aliments s’han de servir tebis, a 

13



temperatura ambient o freds segons la capacitat de masticació i deglució de cadascú. 

S’evitaran les coccions molt elaborades i aromàtiques que són mal tolerades i creen 

rebuig. És important tenir cura de la presentació dels plats i de crear un ambient agrada-

ble i acollidor en el moment de l’àpat. Un altre factor a tenir en compte és el del control 

postural de la persona que menja ja que necessita estar còmode i ben posada perquè 

res li impedeixi empassar i fer bé la digestió. En aquells casos en què la masticació i la 

deglució estiguin molt compromeses s’hauran de treballar les textures (triturats, purés, 

cremes, gelatines…) sense perdre de vista la presentació. En cada cas i d’una manera 

personalitzada és buscarà la millor opció tenint en compte les necessitats nutricionals 

i les dificultats de cadascú. Cal tenir imaginació i fer molta companyia al malalt a cada 

àpat, sobretot, quan el fet quotidià de menjar representa una dificultat.

Dolors Borau

Dietista i Especialista en l’Alimentació en els Discapacitats 

i Escriptora
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L’alimentació en el decurs de la malaltia oncològica infantil

Està unànimement acceptat que per gaudir d’un bon estat nutricional cal disposar d’una dieta el 

més variada possible. També disposem d’una bona classificació dels aliments en grups, cosa que 

ens permet fixar les coordenades d’aquesta variabilitat alimentària en funció de la composició dels 

aliments i de l’ús que n’esperem ,des d’un punt de vista nutricional. Tot això es pot resumir senzi-

llament en unes freqüències d’ingestes recomanades per a cada grup d’aliments. 

Però quan s’instaura una patologia cal veure quines variacions s’han de fer sobre aquestes reco-

manacions generals per tal d’afavorir o acompanyar millor el pacient en el seu guariment o, si 

més no, no empitjorar la situació. Tanmateix, les diferències entre l’alimentació recomanada quan 

gaudim de salut i la recomanada quan es pateix una malaltia són cada cop més petites, sempre 

que la patologia no sigui  la causa directa del problema nutricional. 

Les recomanacions que es fan en el cas dels infants quan gaudeixen d’un bon estat de salut no 

són exactament les mateixes que en el cas de les persones adultes, encara que els dos tipus de 

població gaudeixin de bona salut.  

En aquesta sessió veurem què podem fer per afinar aquestes recomanacions quan la patologia 

instaurada és la del càncer. Tots sabem que de tipus de càncer no n’hi ha només un. Podríem dir 

que n’hi ha tants com malalts. El tipus de tumor, la seva localització, el temps... són factors que 

compten a l’hora d’establir l’estat de salut real (nutricionalment parlant) i per tant de decidir quina 

pot ser l’alimentació més adient.

          

Josepa Pinet

Farmacèutica i Diplomada en Alimentació

i Nutrició Aplicades
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La  fundació  Amics  Joan  Pet it -Nens  amb  càncer 
agraeix  la  col·laboració  de  totes  les  empres es 
i  entitats  que  han fet  poss ible  aquesta  festa  a 

Lloret  de  Mar

Associació Catalunya Contra el Càncer- Lloret de Mar
Ajuntament de Lloret de Mar
Club Hoquei Lloret
Indústria Gràfica Montserrat
Pastisseria Escrivà
Guitart Hotels
Fundació Mapfre Medicina
Caramba Publicitat

Alemanys 
Amat Carreras
AMPA CEIP Pere Torrent
Ananke
Andreu Parareda
Arts gràfiques Cantalozella 
Autocars Pujol
Buff · Caviro – Igualada
Burger King
Caixa de Girona
Caixa Laietana
Canal Català la Selva
Casal de l’Obrera
CEIP Àngels Alemany
CEIP Esteve Carles
CEIP Nou Lloret
CEIP Pere Torrent
CEIP Pompeu Fabra
Cel Obert Publicació
Club Rem Hotelers
Col·legi Immaculada Concepció
CORMA
Corporació de Salut Maresme-La Selva
Culleres Serra-Quintana. Tortellà.
Departament Benestar Generalitat de Catalunya
Dipsalut- Diputació de Girona
Disco Hollywood
Dolors Borau
Escola d’Hosteleria de Girona
Espectacles Girona
Evenia hotels
Federació Catalana de Patinatge Territorial de Girona
Federacion Española de Patinaje
Festa la Festa
Finques Comajuan- Mataró

Flors la Camèlia
Fons d’Art Vic
Fruites Santiago
Fundació Sant Joan de Déu
Garcia de Pou 
Generalitat de Catalunya. Departament de Salut. 
 Agència de Protecció de la Salut de Girona
Generalitat de Catalunya. 
 Direcció General de Salut Pública
Generalitat de Catalunya. 
 Subdirecció general de Promoció de la Salut
GIB- Informàtic
Gospel Viu!
Gràfiques Montseny 
Grup SERHS
Hospital Comarcal de la Selva
Hospital Germans Trias i Pujol
Hospital sociosanitari de Lloret
Hotel Samba
ICO –Institut Català d’Oncologia 
IES Coll i Rodés
IES Rocagrossa
Joan Aldrufeu
Joieria Grau
Joieria Joan Bernat
Jonalex Esport SL (RENO)
Karel Noppé
Lloret Training
Mas Fotografia
Netbynet
Nova Ràdio Lloret
Novovira
Nuri Espadaler – Vic
Oriol Vila (actor)
Pastisseria Orench- Blanes
Pere Sánchez- Informàtic
Pili Roba Maca
Recam Laser- Caldes 
Reila Flor 
Rosa Mar Hotels 
Selecta vision
Skater
Teide
Trencillas Argimon-Blanes
Donatius anònims

En el moment de l’edició d’aquest programa de mà són aquestes les entitats i empreses que han col·laborat 
en fer possible aquesta 8a Festa-Torneig Joan Petit-Nens amb Càncer. La llista, però, s’amplia dia a dia 
i hem d’agrair també la col·laboració desinteressada de tots els voluntaris que han participat en aquest 

gran esdeveniment. A tots, MOLTES GRÀCIES!
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*El disseny de la portada ha estat realitzat per Caramba Publicitat i la impressió per Indústria Gràfica Montserrat.


